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Sprava o ¢innosti CPPPaP Vranov nad Toplou
za Skolsky rok 2019/2020

V suvislosti s mimoriadnou situdciou sposobenou Sirenim koronavirusu bolo CPPPaP
vo Vranove nad Toplou uzatvorené od 16.3.2020 do 15.5.2020. Tto situdciu sme nebrali ako
prekdzku, ale vyzvu posunit’ sa o krok d’alej a skusit’ robit’ veci inak, tak, aby sme naSim
klientom aj nad’alej poskytovali efektivnu starostlivost’.

Pre komunikéciu s klientmi, rodi¢mi, pedagégmi, odbornymi zamestnancami $kol sme
popri Standardnych komunika¢nych kandloch vytvorili nové moZnosti kontaktovat' nis.
Spristupnili sme verejnosti mobilné telefénne Ccislo, zriadili sme facebookovu stranku,
vytvorili a spristupnili sme vSetkym odbornym zamestnancom e-mailové kontd. NaSa
starostlivost’ tak bola poskytovand telefonicky a v online priestore v Case od 8:00 do 16:00,
pre vSetkych, nielen klientov zariadenia.

Napriek tomu, Ze dvere CPPPaP zostali pre verejnost’ zatvorené, s naSimi klientmi sme
boli v kontakte telefonicky, online, alebo koreSponden¢ne. Na zdklade dopytu zo strany
rodiCov sme nasSim klientom zasielali reedukacné materidly, pracovné listy mailom, pripadne
aj postou, podl'a mozZnosti klientov. Jednoducho naSou snahou bolo nezanedbat’ starostlivost’
o klientov, ktori ju potrebuji. Za uvedené obdobie sme mali celkovo 341 intervencii
s klientom (diStan¢né poradenstvo — podporné a krizové poradenstvo pre klientov zamerané
na zvladanie novych vyziev suvisiacich s obmedzenim socidlnych kontaktov a diStanénym
vzdeldvanim), 201 konzulticii so zdkonnym zdastupcom a 75 konzulticii s pedagdégmi. Pre
pedagdgov, rodiCov isamotnych Ziakov sme pripravili niekol’ko metodickych materidlov
o tom, ako rozvijat’ zru¢nosti a schopnosti deti predskolského veku, informécie o vySetrovani
Skolskej spoOsobilosti, praktické rady pre Skoldkov, informécie arady pre Sirokd verejnost
o tom, ako zvladat’ aktudlnu situdciu, ako aj zopdr rdd v ramci prevencie zavislosti a socidlno-
patologickych javov.

Aj napriek snahe vSetkych zamestnancov CPPPaP sa nam v tomto Skolskom roku
nepodarilo zabranit’ poklesu poctu klientov a odbornych ¢innosti.

a) Zakladné identifika¢né udaje

1. ndzov zariadenia: Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva
a prevencie
2. adresa zariadenia: ul. Bernoldkova 92, 093 01 Vranov nad Topl'ou
3. telefonne Cislo: 057/4423718, 0902869380
faxové Cislo: 057/4880107
4. internetova a elektronicka adresa: www.poradnavt.sk
ppp.vt@stonline.sk
bibiana.lancikova@ gmail.com
5. tudaje o zriad'ovatelovi: Okresny urad PreSov
Namestie mieru 3
081 92 Presov
6. vedici zamestnanci CPPPaP:
riaditel’ka: PhDr. Bibiana Lancikova
7. CPPPaP ako skolské zariadenie nema Radu Skoly




b)  Udaje o klientele CPPPaP

Klienti CPPPaP podl'a dochadzky

Evidovani klienti 908
deti pred zaciatkom povinnej Skolskej dochadzky 257
deti plniace povinnu Skolsku dochadzku 527
deti po ukonceni povinnej Skolskej dochadzky 122
iné osoby (napr. Student) 2
klienti, ktorym bola odporti¢and dstavnd starostlivost’ 1
klienti, ktori si zo SZP 274

Klientelu CPPPaP tvoria deti, Ziaci aStudenti vo veku 3 — 18 rokov, resp. do
skoncenia pripravy na povolanie.
Pracu s klientelou CPPPaP rozdel'ujeme do tychto zdkladnych ¢innosti:

e poskytovanie psychologickej, Specidlno-pedagogickej a logopedickej starostli-
vosti detom vo veku 3 — 6 rokov

e posudzovanie pripravenosti deti pre vstup do ZS

* poskytovanie psychologickej, Specidlno-pedagogickej a logopedickej starostli-
vosti ziakom ZS, SS, poskytovanie konzulticii rodi¢om a pedagégom ZS a SS

¢ psychologicka ¢innost’ zamerand na pracu s intelektovo nadanymi Ziakmi

e psychologické a Specidlno-pedagogické vySetrenia Ziakov so Specidlnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami vyplyvajicimi z vyvinu dietata v socidlne
znevyhodnenom prostredi

e poradenstvo v rdmci profesijnej orientcie Ziakov ZS a §tudentov SS

e prevencia socidlno-patologickych javov — praca so Ziakmi ZS a $tudentmi SS

e reedukacna a terapeutickd ¢innost’

V ramci starostlivosti o deti pred vstupom do 1. roénika ZS sme poskytli odborni
psychologicku a logopedicku starostlivost’ 343 det'om

Deti pred vstupom do 1. ro¢nika ZS

vSeobecné posudenie Skolskej spdsobilosti 263
poruchy reci 80
predcasné zaskolenie 4
odklad Skolskej dochadzky 36
dodato¢ny odklad Skolskej dochadzky 1
zaskolenie v nultom roéniku ZS 131

Logopedicka CPPPaP vykondva depistdZ deti s naruSenou komunika¢nou schopnostou
v materskych $koldch v okrese Vranov nad Toplou. V MS s najvyssim podtom diagnostiko-
vanych deti s NKS realizuje logopedické cvic¢enia priamo v Skolskom zariadeni dvakrat do
mesiaca. Tymto vychddzame v ustrety nielen MS, ale aj rodi¢om. V MS Sidlisko 1. mdja vo
Vranove nad Toplou je realizovana skupinova terapia 7 deti v rdmci stimulacného programu
.Rozvijanie kognitivnych funkcii udeti v MS“, ktory je zamerany na rozvoj schopnosti
a zru€nosti dolezitych pre ucenie. Program je ureny pre skupinu deti predSkolského veku
adeti sodlozenou povinnou Skolskou dochddzkou, pracuje sa zdazitkovou formou
prostrednictvom hier a aktivit a jeho cielom je optimalizicia socidlnej a psychickej regulécie
spravania, posiliiovanie schopnosti aktivneho poc¢ivania, zvySovanie socidlnej a emociondlnej



inteligencie, rozvoj jemnej motoriky, pozornosti, zrakového vnimania, sluchového vnimania
a pamiite, ako aj rozvoj kognitivnych funkcif u deti pred nastupom do zdkladnej $koly. V MS
Okulka vo Vranove nad Toplou je realizovany ,,Stimulacny program pre deti vo veku od 5 do
7 rokov®, zucastiiuje sa ho 7 deti, jeho cielom je optimdlne nastartovat’ a rozvinit schopnosti
a zruCnosti, ktoré si klicové pre uspesSné napredovanie v uceni, najmi v Citani, pisani,
pravopise a vyjadrovani. Program je zamerany na rozvoj percepnych schopnosti, sluchovej
percepcie, priestorovej a pravo-lavej orientdcie, jemnej motoriky a grafomotoriky ako aj
predmatematickych predstav. VMS Sidlisko II vo Vranove nad Toplou bol realizovany
stimulatny program pre predSkoldkov s rizikom odkladu povinnej Skolskej dochadzky
zamerany na rozvoj osobnosti dietata v percepéno-motorickej, kognitivnej a socidlno-
emociondlnej oblasti. V MS Juh vo Vranov nad Toplou bol realizovany stimulaény program
,Mateo®, ur¢eny pre deti predSkolského veku adeti s odloZenou Skolskou dochadzkou.
Program obsahuje subor hier acvieni zameranych na rozvijanie kompetencii deti
predskolského veku, ktorymi maji pred vstupom do Skoly disponovat. Dosiahnutie tychto
kompetencii je predpokladom pre tdspesny Start v zdkladnej Skole.

Psycholégovia a $pecidlni pedagégovia tzko spolupracuji so ZS pri zriadovani
nultych roénikov v zmysle Metodickych pokynov MS SR &. 600/2002-43. Nulté roéniky
navrhujeme zriadovat’ pri ZS, kde do 1. ro¢nika nastupuji deti zo socidlne znevyhodneného
prostredia, ktorym komunikacna bariéra brani zvladnut poziadavky 1. ro¢nika a rodicia
suhlasia s psychologickym, Specidlno-pedagogickym a logopedickym vySetrenim a nésled-
nym zaradenim do nultého ro¢nika. Tieto vySetrenia su realizované v mieste bydliska deti —
v priestoroch zékladnej §koly, v pripade nepritomnosti dietata v ZS aj v CPPPaP Vranov nad
Toplou. Rodicia si obozndmeni s podmienkami zaradenia ich dietata do nultého roc¢nika.
VySetrenia boli realizované v silade s Rozhodnutim ministra Skolstva, vedy vyskumu a Sportu
¢. 2020/12500:1-A2110. V skolskom roku 2019/2020 boli v okrese Vranov nad Toplou
zriadené nulté ro¢niky na 10 zékladnych Skolach.

V ramci posudenia Skolskej sposobilosti a intelektu deti, ktoré nastupuji do 1. ro¢nika
ZS robime vyber deti do jazykovych tried na zaklade Ziadosti ZS astihlasu rodi¢a
komplexnym psychologickym vySetrenim.

Vsetci odborni zamestnanci CPPPaP sa aktivne zucasthuji na zdpisoch deti do
1. ro¢nika ZS. V skolskom roku 2019/2020 kvdli epidemiologickym opatreniam prebiehali
zapisy bez pritomnosti buducich prvdkov, odborni zamestnanci CPPPaP sa na zdpisoch
nezudcastnili.



c) Poskytovanie psychologickej, $pecidlno-pedagogickej a logopedickej starostlivosti detom MS, Ziakom ZS, §tudentom SS

Pocet aktivit

Pocet klientov

Odborna ¢innost’ v tom v rdmci odbornej starostlivosti
poskytnuta klientom poradne Spolu individualne skupinové Spolu individualnych skupinovych

jednorazové | opakujice sa | jednorazové | opakujice sa jednorazové | opakujice sa | jednorazové | opakujice sa

Diagnostika 977 778 209 70 122 864 736 76 62 32
psychologickd 766 676 72 38 61 749 673 31 31 21
Specidlno-pedagogicka 118 88 53 0 30 112 86 21 0 6
socidlno-pedagogicka 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
logopedickd 93 14 84 32 31 92 14 32 32 15
Poradenstvo 836 652 584 17 312 788 643 115 17 32
psychologické 428 315 190 16 180 410 312 67 16 21
Specidlno-pedagogické 55 34 80 0 0 51 33 20 0 0
socidlno-pedagogické 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0
kariérové 297 297 0 0 0 297 297 0 0 0
logopedické 55 5 314 1 132 55 5 34 1 15
Terapia 75 5 340 0 199 67 5 40 0 22
psychoterapia 12 4 28 0 0 12 4 8 0 0
lie¢ebno-pedagogickd 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
socioterapia 14 0 0 0 70 7 0 0 0 7
logopedicka 49 1 312 0 129 49 1 33 0 15
Rehabilitacia 15 5 28 0 4 15 5 9 0 1
socidlno-psychologicky tréning 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
reedukdcia a psychagogika 15 5 28 0 4 15 5 9 0 1
nicvik socidlnej komunikécie 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
relaxacné techniky 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
fyzioterapia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
vychovnd, socidlna, lieCebnd ergoterapia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Katamnéza 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Anamnéza 910 818 0 92 0 875 798 0 77 0







Psycholégovia, Specidlny pedagdég alogopéd vramci starostlivosti o osobnostny
a vzdelanostny vyvin Ziakov a Studentov poskytovali komplexni psychologicku, Specidlno-
pedagogicku a logopedicki starostlivost — diagnostika, terapeutické a podporné postupy
v oblastiach vyukovych, vychovnych tazkosti — neurotické problémy, poruchy sprdvania,
asocidlne prejavy v spravani, ziakom ZS a $tudentom SS. Ndasledne sme poskytli konzulticie
ich rodi¢om a pedagégom v Skole.

Zo strany strednych Skol stdle pretrvdva velky zdujem o psychologické vysetrenie
a poradenstvo vradmci profesijnej orientdcie Ziakov a Studentov. V rdmci Ziadosti
o poradenstvo pri profesijnej orientdcii bolo psychologicky skupinovo vySetrenych 190
Ziakov ZS a 112 $tudentov SS. Nasledne po vyhodnoteni bola s kazdym Ziakom a $tudentom
realizovand individudlna konzulticia o vysledkoch psychologického vySetrenia, a zaroven
sme poskytli poradenstvo a moZnosti d’alSieho Stidia a uplatnenia sa v praxi vzhladom na
moznosti a zaujmy Ziaka, Ci Studenta.

Spolu v ramci profesijnej orientdcie psycholégovia vySetrili a ndsledne prekonzul-
tovali 302 Ziakov a Studentov.

Dovody prichodu klienta a inicidtor prichodu do CPPPaP

v tom iniciator prichodu do CPPPaP
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Odborni zamestnanci CPPPaP sa snazia o vcasné podchytenie, reedukacné,
poradenské a terapeutické usmeriiovanie rizikovych prejavov, ¢ft a vlastnosti deti a Studentov
s problémami v osobnostnom vyvine. Specidlni pedagdgovia hlavni pozornost’ zameriavaju



smerom k Ziakom a Studentom so Specidlno-pedagogickymi potrebami a zaclenenym
(individudlne integrovanym) Ziakom. Aktivne pomdhaji ucitel'om pri vypracovavani IVVP.
V Skolskom roku 2019/2020 sme navrhli na zaclenenie 25 Ziakov, ulavy vo vyucovacom
procese boli odporicané 22 Ziakom.

V sulade s § 107 Zakona ¢. 245/2008 Z.z. (gkolskff zakon) sa odborni zamestnanci
CPPPaP nad’alej venuju diagnostike Ziakov so $pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami
vyplyvajicimi z vyvinu dietata v socidlne znevyhodnenom prostredi.

d) Oblast’ vychovného poradenstva

V Skolskom roku 2019/2020 socidlny pedagég CPPPaP, ktory ma v nédplni préce aj
vychovné poradenstvo uskutoénil 1 pracovné stretnutie pre vychovnych poradcov ZS, SS
a SZS. Obsahom programu bolo sprostredkovanie informdacii o moZnostiach minimalizécie
ohrozenia Ziakov ZS a SS. Prostrednictvom CPPPaP vychovni poradcovia dostdvali
materidly, ktoré pre potreby prof. orienticie Ziakov ZS vypracovdva SVS Michalovce
a doddva vyber aktudlnych informécii a ddajov zo SS. Udaje od vychovnych poradcov boli

Statisticky spracovavané a priebeZne vyhodnocované.

e) Metodicka ¢innost’
Odborno-metodicka ¢innost’ CPPPaP — Pocet/ —
aktivit stretnuti ucastnikov
Individualne innosti 1;:;‘;‘;1523" so zdkonnym 2067 3020 2067
Skupinové ¢innosti g;iiﬁgiléy’ ssiedly, Loz 21 21 306
Cinnosti pre tvorba metodickych materidlov 23 23 73
pe dagogigkjfch odborné konzultacie, osvetova 1022 1095 1247
p éinnost’
ga(;gl);;lgccl:w predndky, besedy, kurzy, 33 33 453
seminare
osvetova, informac¢na 125 125 125
a propagacna ¢innost’
screening, depistaz 6 6 94
spravy z diagnostického
Ostatné odborné vysetrenia 855 855 855
a metodické finnosti | bomé konzultdcie pre injch 100 101 103
odbornikov
tvorba metodickych materidlov 25 25 25
metodické vedenie 351 352 )
a usmernovanie
odborné konzilia 47 47 53

V ramci metodickej ¢innosti zamestnanci CPPPaP poskytovali odbornii pomoc ucite-

Tom MS v oblasti vyvinu a vychovy deti v predikolskom veku, uéitelom ZS a SS pri prici
s problémovymi Ziakmi, ziakmi s poruchami ucenia, Ziakmi nadpriemerne inteligentnymi
a nadanymi a Ziakmi zo SZP.

Odborni pracovnici CPPPaP poskytli v skolskom roku 2019/2020 4740 konzultécii.



f)

g)

Metodické materidly CPPPaP v skolskom roku 2019/2020:

Ponukovy list preventivnych aktivit

Informécia o vySetrovani Skolskej zrelosti

13 napadov, ako sa zahrat’ s predSkoldkmi

Ahoj ja som Korona

Ako prezit’ obdobie obmedzenych socidlnych kontaktov

Ako psychicky zvladnut’ obdobie pandémie

Ako sa ucit’ doma

Diet’a pripravené na Skolu

Internet a jeho rizika

Nelatkové zavislosti — zavislost’ od internetu a mobilu

Neskorsi nastup do Skoly mdze zmenit’ budicnost’ vasho diet’at’a
Orientacny test Skolskej spdsobilosti

Pracovné listy — Povolania, Zvieratka

Pre€o sme teraz doma

Prevencia latkovych zavislosti — Fajcenie

Rady pre rodicov pri uceni sa s dietatom s poruchou pozornosti ADHD, ADD
Relaxacné techniky pre deti

Stabilita prostredia a istoty detského sveta

Vytvorte si doma rezim so Skoldkmi

Udaje o poéte zamestnancov a plneni kvalifikaéného predpokladu odbornych

zamestnancov

riaditel'’ka CPPPaP: PhDr. Bibidna Lancikova
psycholdgovia: PhDr. Marta Mrézikova

Ing. Mgr. Ivana LacuSova

Mgr. Petra Huddkova
Specidlny pedagdg: PhDr. Slavka Mandul'dkova
logopéd: PhDr. Bibidna Lancikova
socidlny pedagdg: PhDr. Jana Lutasova-Hust'dkova

Dalsi zamestnanci:

socidlny pracovnik: Bc. Martin Biz
ekonémka: Marta Sposobova
upratovacka: Anna Horna

Vsetci zamestnanci spifiajii kvalifika¢né predpoklady pre vykon svojej funkcie.

Udaje o d’alSom vzdelavani odbornych zamestnancov

PhDr. Bibiana Lancikova

Ucast’ na semindroch a konferenciach

september 2019 — seminar ,Aktudlne problémy deti v Skolskom,
mimoSkolskom, rodinnom prostredi a moZnosti spoluprice subjektov pri ich
rieSeni v ramci legislativnych moZnosti — zreld a nezreld komunikicia diet'at’a
na internete z pohl'adu psycholéga®, UPSVaR Vranov nad Topl'ou



december 2019 - seminar ,,Pracovnopravne vztahy zamestnancov Skolstva,
CPPPaP v nadvédznosti na novy zdkon o pedagogickych a odbornych
zamestnancoch*, KoSice

janudr 2020 — semindr ,,Skusenosti a aplikacna prax v Skolstve pri prechode na
novu legislativu®, OU Presov

vzdelavania

september 2019 — ,,Ochrana osobnych tudajov*, CPPPaP Vranov nad Topl'ou

PhDr. Marta Mrazikova

Ucast’ na semindroch a konferenciach

september 2019 — seminar ,Aktudlne problémy deti v Skolskom,
mimoSkolskom, rodinnom prostredi a moZnosti spoluprice subjektov pri ich
rieSeni v ramci legislativnych moZnosti — zreld a nezreld komunikicia diet'at’a
na internete z pohl'adu psycholéga®, UPSVaR Vranov nad Topl'ou

oktober 2019 - medzindrodna konferencia ,,Krizovatky — ADHD — mdda
alebo fakt? Ndrocné situdcie vo vychove, prevychove a resocializdcii®,
Bratislava

vzdeldvania

september 2019 — ,,Ochrana osobnych tdajov*, CPPPaP Vranov nad Topl'ou

Ing. Mgr. Ivana LacuSova

vzdeldvania

september 2019 — ,,Ochrana osobnych tudajov*, CPPPaP Vranov nad Topl'ou
september - oktober 2019 — kontinudlne vzdeldvanie ,,MozZnosti diagnostiky
vzt'ahovej viazby u deti, adolescentov a dospelych®, Martin

Mgr. Petra Huddkova

vzdeldvania

september 2019 — ,,Ochrana osobnych tidajov*, CPPPaP Vranov nad Topl'ou
september - oktober 2019 — kontinudlne vzdeldvanie ,,Moznosti diagnostiky
vztahovej vidzby*, Martin

november 2019 — primarne preventivny program pre deti od 4 do 8 rokov
,, KUPREV*, KoSice

februdr 2020 — kontinudlne vzdeldvanie ,,Dieta s problémovym spravanim
v Skolskom prostredi*, Martin

PhDr. Slavka Mandul'dkova

ucast’ na seminaroch a konferenciach

janudr 2020 — semindr ,,Skusenosti a aplikacna prax v Skolstve pri prechode na
novu legislativu®, OU Presov

vzdelavania

september 2019 — ,,Ochrana osobnych tdajov*, CPPPaP Vranov nad Topl'ou
november 2019 — primarne preventivny program pre deti od 4 do 8 rokov
,, KUPREV*, KoSice

PhDr. Jana LutaSova-Hust’'dkova

ucast’ na semindroch a konferenciach

oktober 2019 — seminér ,,Rizikové spradvanie mladeZe a prevencia nelatkovych
zavislosti*, HZOS Vranov nad Topl'ou

november 2019 — seminar ,,Krizova intervencia®“, MPC PresSov



februdr 2020 — seminar pre metodikov ,,Kariérové poradenstvo v podmienkach
okresnych CPPPaP*, PreSov

e vzdeldvania
september 2019 — ,,Ochrana osobnych tudajov*, CPPPaP Vranov nad Topl'ou

h) Udaje o aktivitich a prezenticii na verejnosti

- systematickd, pravidelnd pomoc ucitelom pri praci so Ziakmi so Specidlnymi vychovno-
vzdeldvacimi potrebami pri vyucbe a vychove ziakov zo socidlne znevyhodneného
prostredia

- pravidelnd metodickd pomoc zdkladnym Skoldm pri zriadovani nultych rocnikov
a Specializovanych tried pre nadanych Zziakov, Sportovych tried, tried s rozsirenym
vyucovanim cudzieho jazyka

- poradenskd, konzultacnd ainformacnd pomoc ucitelom, rodi¢om a verejnosti v oblasti
vychovy, vzdeldvania a osobnostného vyvinu nadanych a talentovanych Ziakov

- realizdcia besied apredndsok pre ucitelov arodi¢ov ,,Poruchy spravania“, ,,Poruchy
ucenia®, ,,Skolska sposobilost™ ,,Specifické poruchy ucenia®“, Emociondlna inteligencia —

zvladanie stresu®, ,,Ako predchadzat’ stresu*

- realizdcia preventivnych programov ,Neni¢ svoje mudre telo®, ,,Aky som, aki sme®,
,Vztahy v triede, ,,Emka to vie*, ,,Body Image*

- realizdcia zazitkovych aktivit ,,Ako sa spravne ucit*

- realizdcia stimula¢ného programu ,,Rozvijanie kognitivnych funkcif u deti v MS*

- realizdcia programu v MS ,,Stimulaény program pre deti vo veku od 5 do 7 rokov*

- stimula¢ny program pre predSkoldkov s rizikom odkladu povinnej Skolskej dochadzky
zamerany na rozvoj osobnosti dietata v percepcno-motorickej, kognitivnej a socidlno-
emociondlnej oblasti

- realizdcia logopedického programu v MS ,,Posltichaj ma jazyéek*

- realizécia stimula¢ného programu ,,Mateo*

- realizdcia aktualiza¢ného vzdeldvania pre pedagégov ,,Zvlddanie zat'aZzovych situdcii*

- realizdcia prednaSky na tému ,ManZelstvo®“ vrdmci Nédrodného tyZzdna manZzelstva
v spolupréci s Mestskou kniZnicou vo Vranove nad Topl'ou

Odborni zamestnanci CPPPaP v priebehu Skolského roka realizovali prednésky,
besedy a vycvikové programy pre Ziakov ZS, $tudentov SS a verejnost’ — rodicov, pedagégov
(metodické zdruZenia). Témy prednasok abesied pre Ziakov ZS a Studentov SS: Ako sa
spravne ucit, Body Image, Obchodovanie s 'ud'mi, Vol'ba povolania, Cudské prava a ja,
Neni¢ svoje mudre telo, Zivot s médiami, Vztahy v triede, Drogy a zdvislosti, Sikana,
Problémova trieda, Emka to vie, HIV/AIDS, Prevencia socidlno-patologickych javov,



Multikultdrny svet, Sikanovanie. Verejnost' je informovand aj cestou webovej strinky
CPPPaP www.poradnavt.sk.

Udaje o potte preventivnych aktivit:

Preventivne ¢innosti Pocet
¢innosti stretnuti ucastnikov
prednasky, besedy, kurzy, seminare 172 181 2892
vycvikové skupiny 10 56 109
pobytové akcie a zazitkové aktivity 10 30 69
i) Udaje o projektoch
CPPPaP vo Vranove nad Toplou v Skolskom roku 2019/2020 samostatne

nevypracovalo Ziaden projekt.

i) Udaje o vysledkoch inSpekénej ¢innosti

V $kolskom roku 2019/2020 nebola v CPPPaP vykonand inpekéna &innost’ SSI.

k) Udaje o priestorovych a materialno-technickych podmienkach

CPPPaP sidli v priestoroch budovy, ktord je v idedlnom spoluvlastnictve Y2 mesto
Vranov nad Topl'ou a %2 Slovenskd republika v sprave CPPPaP Vranov nad Toplou. Kazdy
odborny zamestnanec mé vytvorené optimdlne pracovné podmienky pre odbornd priacu
s klientom a klienti maju zabezpeCenti primeranu intimitu. CPPPaP chyba terapeutickd
miestnost’, archivna miestnost’ a miestnost’ pre upratovacku.

Materidlne, technické vybavenie CPPPaP je velmi dobré. Kazdy pracovnik ma
k dispozicii pocitac, internet, tlaCiaren, potrebné diagnostické a terapeutické pomocky
a odbornu literaturu.

D Udaje o finanénom a hmotnom zabezpeceni

Finan¢né prostriedky boli v Skolskom roku 2019/2020 postaCujiice na fungovanie
nasej organizdcie.

Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie Vranov nad Toplou
je Statna rozpoctova organizdicia, ktorej financovanie je zabezpecené na jednotlivé kalendarne
roky. Vzhladom k uvedenému vo vzt'ahu k Skolskému roku 2019/2020 predkladdme rozpis
rozpoc¢tu na rok 2019 a rok 2020.

Udaje o rozpodte za kalendérny rok 2019 a rozpoéte pre rok 2020 (v €):

Rozpocet 2019 Stav k 31.12.2019 Rozpocet 2020 Stav k 1.1.2020

Celkova suma 279 089 | Celkova suma 326 861
Mzdy (610) 185982 | Mzdy (610) 233 249
Odvody (620) 63 569 | Odvody (620) 81520
Bezné vydavky (630) 29 323 | Bezné vydavky (630) 12 092
Transfery (640) 215 | Transfery (640) -




m) Vyhodnotenie ciel’a

» Kontinudlne zabezpecit adekvatnu stimuldciu psychomotorického vyvinu ¢o
najvacSiecho poctu deti predSkolského veku zrizikovych skupin (zo socidlne
znevyhodneného prostredia, zdravotne oslabenych, s narusenou komunikacnou
schopnostou, neurotickym vyvinom ADHD, ADD a nachddzajicich sa v zlozitych
rodinnych podmienkach).

Odborni zamestnanci podl'a svojho odborného zamerania vykonavaji odbornu ¢innost’
v silade s ndpliiou prace a zdroven podl'a rajonizdcie $kdl. V pristupe ku klientom vyuZzivaju
nové, moderné psychoterapeutické areedukacné metddy a postupy (Diagnostika a terapia
deficitov diel€ich funkcii — metéda D. Sindelar, Krizova intervencia na Skoldch, program
FONO apod.). Specidlny pedagég odborne spolupracuje a pomdha $kolskym 3pecidlnym
pedagégom v reedukacnej praci so Ziakmi, u ktorych boli depistdZou zistené podpriemerné
vysledky v ramci Citatel'skych kompetencii. Logopéd realizuje odborné aktivity na useku
Specidlno-pedagogického poradenstva. Socidlny pedagdg sa zameriava na aktivity v oblasti
poradenstva socidlneho vyvinu a prevencie, Vv spoluprici so psycholégmi realizujd
diagnostiku vyhranenosti zdaujmov, intelektu a ndslednej volby profesijnej a vzdeldvace;j
drdhy ziakov zdkladnych $kol a Studentov strednych $kol v tzkej sicinnosti s vychovnymi
poradcami jednotlivych zdkladnych a strednych $kol. Odborni zamestnanci v Skolskom roku
2019/2020 poskytovali komplexné a kontinudlne sluzby. V stvislosti s mimoriadnou
situdciou tykajucou sa epidemiologickej situdcie na izemi SR (COVID-19) bolo od 16. marca
2020 do 18. mdja 2020 nariadenim ministra Skolstva SR a hlavného hygienika SR uzavreta
prevadzka CPPPaP pre klientov a Sirokd verejnost. Odborni zamestnanci nad’alej poskytovali
sluzby klientom a verejnosti prostrednictvom Specidlne na to zriadenych e-mailov telefonicky.

» Ulah¢it' proces zaskolenia deti spravnym uréenim formy a spdsobu vzdeldvania
vzhl'adom na ich psychické a osobnostné predpoklady.

Pri zistovani pripravenosti deti na vstup do ZS sme aj tento $kolsky rok pokracovali
v depistazach, ktoré boli zamerané na vytypovanie Skolsky nesposobilych deti. Osobitne sme
venovali pozornost detom zo socidlne znevyhodneného prostredia. Zintenzivnili sme
logopedicku intervenciu najméd udeti pred vstupom do Skoly. VSetky vySetrenia boli
realizované v silade s Rozhodnutim ministra Skolstva, vedy, vyskumu aSportu SR
¢. 2020/12500:1-A2110.

» Ulahc¢it proces prechodu zo zdkladnej Skoly do odborného vzdeldvania aj s ohl'adom
na Ziakov so SVVP.

V Skolskom roku 2019/2020 sme venovali zvySend pozornost Kkariérovému
poradenstvu pre Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, vritane Ziakov zo
socidlne znevyhodneného prostredia tak, aby sa zvysili ich Sance uplatnit’ sa na pracovnom
trhu. V rdmci moznosti odbornych zamestnancov CPPPaP sme zabezpecili diagnostiku Ziakov
ZS a SS ako prostriedku pre poskytovanie kvalitného kariérového poradenstva v ¢o najsirSom
rozsahu.

» Klast' doraz na primarnu prevenciu porich spravania uz od predskolského veku
s cielom optimalizovat’ osobnostny vyvin deti a mladeZze.



V rdmci preventivneho programu sa vo vytypovanych MS v okrese realizovala
skupinova terapia, ktorej cielom je optimalizicia socidlnej a psychickej reguldcie spravania,
posililovanie schopnosti aktivneho pocuvania, zvySovanie socidlnej a emociondlnej
inteligencie, rozvoj jemnej motoriky, pozornosti, zrakového vnimania, sluchového vnimania
a pamite, ako aj rozvoj kognitivnych funkcii u deti pred ndstupom do zdkladnej Skoly.
ZvySenu pozornost sme venovali primdrnej prevencii, t.j. systematickému formovaniu
a ovplyvilovaniu zdravého psychického vyvinu s dérazom na komunikéciu a prosocidlne
spravanie deti a mlddeZe, ako aj sekunddrnu prevenciu prostrednictvom individudlnej
a skupinovej prace s detmi s poruchami spravania.

» Byt ndpomocni pri prekondvani zloZitjch obdobi pocas biodromdlneho vyvinu deti
a mladeze.

Na zdklade poziadaviek rodiov ainStitucii sme realizovali vybrany program
zamerany podla konkrétneho problému vyskytujiceho sa na Skole: zaSkolactvo,
experimentovanie s drogami, Sikanovanie a KkyberSikanovanie, intolerancia arasova
neznésanlivost’, poruchy prijmu potravy, prevencia fyzického a psychického tyrania... Formou
depistdZze (dotaznikovd metodika) sme zistovali vyskyt socidlno-patologickych javov na
Skolach, postoje Ziakov k nim a navrhli rieSenie danej problematiky. Odborni zamestnanci pre
skvalitnenie poskytovanych sluzieb v danej oblasti absolvovali kontinudlne vzdeldavanie
zamerané na Krizovi intervenciu na Skoldch a Krizovi intervenciu na Skoldch v pripade
samovrazedného pokusu.

» Nadalej venovat’ zvySenui pozornost starostlivosti o deti predskolského veku, o deti
a ziakov s nadanim, o ziakov s inymi Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami,
o deti a Ziakov ohrozenych socidlnou patoldgiou.

Psychologovia CPPPaP sa aktivne a systematicky venujui Ziakom so vSeobecnym
a Specifickym nadanim. Pedagogickym zamestnancom sme poskytovali pravidelni metodickud
pomoc pri prici so ziakmi so SVVP, pri vyuébe avychove Ziakov zo SZP, ako aj pri
zriad’ovani nultych ro¢nikov a Specializovanych tried na Skoldch. Rozsirili sme okruh tém
zameranych na prevenciu socidlno-patologickych javov o predndsky, besedy a preventivne
programy, ktoré si zamerané na prevenciu rizikového spravania Ziakov vo vztahu
k sebaponimaniu a Body imidzu.

» Poskytovat’ ¢o najkvalitnejSie sluzby v oblasti profesijného a kariérového poradenstva.

Odborni zamestnanci v Skolskom roku 2019/2020 zrealizovali preventivny program
Ako sa spravne rozhodnut, v rdmci ktorého vykonali diagnostiku profesijne nevyhranenych
Ziakov a nésledne kariérové poradenstvo Ziakov a Studentov zdkladnych a strednych $kol.
Socidlny pedagég vriamci individudlnych konzulticii s vychovnymi poradcami ZS a SS
prejednal tazkosti profesijne nevyhranenych Ziakov a Studentov a ako s nimi d’alej pracovat’.
» Neustdle skvalitiovat’® pracovné prostredie a materidlno-technické vybavenie
zamestnancom CPPPaP, pozornost” venovat’ obnove poradenskych a terapeutickych
nastrojov.

Zastarané vybavenie kancelarii odbornych zamestnancov bolo nahradené novsSim
vybavenim, doplnend bola odbornd literatira, testové batérie a terapeutické ndstroje.
V suvislosti s pandémiou sme zabezpec€ili v CPPPaP pre odbornych zamestnancov, klientov



a zdkonnych zastupcov ochranné a dezinfek¢né prostriedky (germicidny Ziari¢, ochranné stity,
raska, dezinfekciu...).

» Prostrednictvom webovej stranky poskytovat’ aktudlne informacie o ¢innosti CPPPaP
ako aj metodické materidly pre Ziakov, rodi¢ov, pedagdégov a Siroku verejnost’.

Webovi stranka CPPPaP je priebeZne aktualizovand a doplian4 o aktudlne informdcie,
nové metodické materidly pre ucitelov Skol, rodicov deti, Ziakov a Studentov a Sirokd
verejnost. Aktudlne informécie poskytujeme aj prostrednictvom Facebookovej stranky ndsho
poradenského zariadenia.

n) Oblast’, v ktorej dosahuje organizacia dobré vysledky
- stopercentnd kvalifikovanost’ zamestnancov

- vysoko kvalitny odborny a I'udsky potencidl zamestnancov:
e droven odbornych kompetencii
e osobnostné kvality, kreativita, flexibilita
¢ vysokd miera motivacie k d’alSiemu vzdeldvaniu
¢ vysokd miera kooperacie odbornych a ostanych zamestnancov

- efektivita poskytovanych poradenskych sluzieb

- potencidl rastu zvySovania odbornosti, zru¢nosti a nivykov v oblasti I'udskych zdrojov
poskytujucich poradenské sluzby pre Ziakov

- vysokd droven spoluprdce s materskymi, zdkladnymi, strednymi Skolami a Skolskymi
zariadeniami v regione

- komplexnost’ poskytovania poradenskych sluzieb zaloZend na spolupraci a participécii
prisluSnych inStitacii

- systematické spolupréca s partnermi t.j. Urad préce, socidlnych veci a rodiny vo Vranove
nad Toplou, Okresny sid vo Vranove nad Toplou, Policia, Skolské drady v okrese
Vranov nad Toplou, Skolské vypoétové stredisko v Michalovciach, Mestska kniZnica vo
Vranove nad Topl'ou, Hornozemplinske osvetové stredisko vo Vranove nad Topl'ou

- dobre lokalizovana budova v blizkosti najvacsich mestskych $kol

- vyuzivanie modernych psychodiagnostickych a Specidlno-pedagogickych metodik
v oblasti diagnostiky, terapie a reedukécie

- pozitivny, tvorivy a zodpovedny pristup zamestnancov k rieSeniu problémov

- kultirne a bezpecné pracovné prostredie



Nedostatky
chybajuce priestory pre skupinové terapie (terapeutickd miestnost’)
chybajica miestnost’ pre upratovacku
nedostacujice priestory pre registratiru CPPPaP

nedorieSené ndjomné vzt'ahy

PhDr. Bibidna Lancikova
riaditel’ka CPPPaP Vranov nad Toplou



