
PROBLÉM DIEŤAŤA SÚVISÍ S PROBLÉMOM RODINY 

 

Vývin dieťaťa ovplyvňujú jednak vzťahy rodičov k dieťaťu, ale tiež 

aj vzťahy medzi rodičmi navzájom. Problémy v rodine, nedostatok času 

dieťa vypočuť a porozprávať sa s ním, môžu narušiť osobnostnú oblasť 

dieťaťa, ktoré je emocionálne naviazané na obidvoch rodičov. Hádky, 

nepohoda, násilie medzi rodičmi vedú často u dieťaťa k vnútornému 

konfliktu, čo sa následne prejaví v jeho správaní.  

Deti, ktoré prichádzajú do školy z rodín, v ktorých vládne pohoda, 

harmónia sa oveľa lepšie a ľahšie adaptujú na novú situáciu, prostredie, 

pomerne v krátkom čase nadviažu kamarátske vzťahy s rovesníkmi, nie 

sú také nepokojné, vzdorovité, úzkostlivé, hašterivé. 

 

Na druhej strane deti vyrastajúce v rodinách, v ktorých vládne 

medzi rodičmi napätie, nepokoj, dochádza medzi nimi k sporom sú 

emocionálne labilnejšie, nepokojnejšie a náchylnejšie na poruchy 

správania. 

Disharmónia medzi rodičmi sa často odráža v ich vzťahoch 

k dieťaťu, štýloch výchovy, reakciách na neúspechy dieťaťa a pod. 

Takmer vždy problémy dieťaťa súvisia s problémami rodiny a preto je 

potrebné pracovať s dieťaťom, ale aj s ich rodičmi. 


