
7. - 8. ročník
Program zameraný na rozvoj

sociálnych kompetencií žiakov,
emocionálnej inteligencie a

zvládanie negatívnych situácií. 

7. - 9. ročník
Preventívny program

venovaný
sebahodnoteniu,

vnímaniu vlastného tela a
vplyvu médií na

sebaobraz.

AKÝ SOM, AKÍ
SME

5. - 9. ročník
Program boja proti zlu, násiliu, závislostiam,

predsudkom, rasizmu a neproduktívnemu
spôsobu života.  

3. - 5. ročník
Preventívny program

zameraný na prevenciu
škodlivých látok, alkoholu,

cigariet a vytváranie
pozitívneho postoja žiakov k
zdravému životnému štýlu

7. -  9.ročník
Program je zameraný na rozvoj

komunikačných zručností, budovanie
pozitívnej klímy, sebapoznávanie,

prevenciu sociálno patologických javov. 

LEOVE
DOBRODRUŽSTVÁ DRUHÝ KROK

3. - 4. ročník
Program zameraný na sociálno-emocionálny rozvoj detí.
Jeho úlohou je naučiť deti rozpoznávať emócie, vedieť o

nich hovoriť a hlavne vcítiť sa do situácie iného.

CENTRUM PORADENSTVA A PREVENCIE,
BERNOLÁKOVA 92 VRANOV NAD TOPĽOU

PREVENTÍVNE PROGRAMY PRE ZÁKLADNÉ
ŠKOLY 2023/2024

1.- 2. ročník 
Rozvoj mäkkých zručností ako

nástroj k prevencii šikanovania.
Eliminácia konfliktov

prostredníctvom nenásilnej
komunikácie. BODY IMAGE 

ZIPPYHO
KAMARÁTI
1. ročník

Program sociálneho a
emocionálneho učenia, ktorý je
zameraný na rozvoj sociálnych

zručností u detí. 

PROŽ

VIEME, ŽE...

EMKA TO VIE
3. - 4. ročník

Preventívny program
zameraný na prevenciu
kriminality (Bezpečne na

cestách, Šikanovanie,
Počítačová závislosť,

Krádeže, Úteky z rodiny,
Obchodovanie s deťmi,
Ako vyhľadať pomoc).

NENIČ SVOJE
MÚDRE TELO


