PREDPOKLADY PRE USPESNE ZVLADNUTIE CITANIA

Pri vstupe dietata do 1. roénika ZS si kazdy rodi¢ kladie otazku: Ako to moje dieta

zvladne? M4 predpoklady ,,plavat™ $kolou bez vyraznejich problémov? Co prinesie so sebou
novy skolsky rok?

Pre lahké osvojenie si &itania potrebuje dieta cely komplex schopnosti. Citanie je

vel'mi zloZity proces, na ktorom sa zicastiuju:

zrakové vnimanie (zrak, vnimanie odliSnosti tvarov)

sluchové vnimanie (sluch, rozliSovanie zvukov)

schopnost’ orientacie v rovine (dodrZiavanie postupu zl'ava doprava)
schopnost’ orientdcie v ¢ase (zachovanie postupnosti deja)
rozumové predpoklady, pamit’

jemnd motorika (pohyblivost’) reCovych orgdnov

® recC ajazykové schopnosti

e motivacia k ¢itaniu

Prvym predpokladom pre tuspe$né
zvladnutie c¢itania je primerand komuni-
kicia, teda re¢. Re€ dietata v predskol-
skom veku by mala byt’ zrozumitel’'na, bez
chyb vo vyslovnosti. DalSou podmienkou
je gramaticky spravna re¢ s primeranou
diZkou viet (viacslovné vety so spojkami).
Nemali by sa vyskytovat gramaticky
nespravne tvary slov (napr. dva okuliare,
videl troch mravci, ona prisiel domov).
Predskoldk by mal taktieZ zvladnut pre-
rozpravanie pribehu ¢i prezitej udalosti a to
jasne a v spravnej naslednosti udalosti.




Rodi¢ia moéZu podporovat’ primerany vyvin re¢i spravnym re€ovym vzorom, teda ak
sami pouZzivaju spravne gramatické tvary slov a zrozumitel'ni vyslovnost. Ndpomocné st
rozpravania o spolocne prezitych udalostiach, rozpravania pribehov podl'a obrazkovej osnovy.
V pripade, Ze ma diet’a tazkosti v reci je potrebné co najskor vyhladat’ logopéda.

Dal$ou ddleZitou schopnostou je fonologické uvedomovanie, teda schopnost’ slucho-
vo vnimat’ jednotlivé hldsky a slabiky slov. Tuto schopnost’ si diet'a osvojuje v nasledujice;j
postupnosti:

¢ vnimanie rymu napr. v riekankdch, neskor uvedomenie si slov, ktoré sa rymujui (napr.
rymuju sa slova pes a les? alebo aké slovo sa rymuje so slovom kacka?)

® delenie slova na slabiky (napr. vytlieskaj slovo bubon)
e urcenie prvej hldsky v po¢utom slove (napr. ¢o pocujes v slove pes na zaciatku?)
e urcenie poslednej hlasky v po¢utom slove (napr. o pocujes v slove nos na konci?)

e delenie slova na hlasky (napr. slovo pes sa v tajnej reci povie P-E-S, povedz v tajnej
rec¢i slovo dom)

¢ skladanie slova z hlasok (napr. aké slovo som povedala v tajnej reci: k-o-s-a?)
® manipuldcia s hldskami (napr. ked’ v slove okno vynecham K, aké slovo vznikne?)

Fonologické uvedomovanie sa trénuje v predskolskom veku hravou formou, napr.
hrou na robota, ktory slabikuje slova, vytlieskavanim mien predmetov, ktoré vidime pri ceste
autom (au-ta, kve-ty, pa-ne-1a-ky), vymyslanie slov zac¢inajice na rovnaku hlasku (L - lata,
Laco, lyZica, lopta...), hovorenie v ,tajnej re¢i (hlaskovanie).

Pamiit’ je schopnost, ktord dieta potrebuje na zapamitanie si pismen, slov, ich
vyznamu a v neposlednom rade na zapamitanie si pre¢itaného textu. Trénovat’ ju mdézZeme pri
udeni sa basnitiek, pesnitiek a riekaniek. U¢innd je hra, v ktorej si md diet'a zapamiitat’ 4-5
slov. Rodi¢ povie niekol’ko slov (napr. pes, macka, sliepka, hus, mys) a diet’a ich zopakuje v
presnom poradi. Obmenou je tloha zapamitat’ si 4-6 vylozenych pexesovych kariet, ktoré sa
otocia a dieta ma v presnom poradi pomenovat’ obrazky.

Ak dieta zvlada horeuvedené predpoklady, potom by nemalo mat’ v §kole na hodinach
Citania vyraznejSie problémy. Ak mdate pochybnosti o tom, ¢i dieta ma predpoklady pre
uspesné zvladnutie Citania alebo sa chcete poradit’ v oblasti pordch ucenia, poradime Vam
v Centre pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie vo Vranove nad
Toplou.



